
秋田県山岳連盟

平成２６年度募集登山・⿃海山（⿃海湖⼀周）実施要項

鉾⽴登山⼝（５合目）から、⿃海山の中腹にある⿃海湖を目指します。⿃海山の山頂
は踏みませんが、お花畑が⼀面に広がる景観抜群のトレッキングが楽しめます。

１ 日時
平成26年８⽉３日（日）6:00秋田県庁集合／17:30同所解散 ⾬天決⾏

２ 山域
⿃海山・鉾⽴コース（⿃海湖⼀周）

３ 募集定員
先着25名
⾏程４

秋田県庁（6:00集合）→⿃海ブルーライン鉾⽴駐⾞場（８:00着／8:30発）
〜御浜⼩屋（10:30）→⿃海湖⼀周→御浜⼩屋（12:00／昼⾷／12:30）
〜⿃海ブルーライン鉾⽴駐⾞場（14:00）→途中温泉⼊浴→秋田県庁（17:30着／解

散）
※交通手段はマイクロバス（２台）の予定です。
※温泉⼊浴料⾦は別途ご⽤意ください。

５ 参加費⽤
大人5,000円、⼩学生以下4,000円
７⽉３０日(⽔)まで 「郵便振替⼝座 02520-1-4775 秋田県山岳連盟」へ振り込、

みください。
６ ⽤意する物

トレッキングシューズ、レインウエア、防寒着、帽子、手袋、タオル、下着予備、
昼⾷、⾏動⾷、⽔２リットル、地図（１／25,000地形図「⼩砂川 「⿃海山 、」 」）
コンパス、日焼け止め、持病薬、健康保険証など

７ 申し込み方法
住所、⽒名、性別、生年⽉日、電話番号（FAX番号 、メールアドレスを明記し、）

ハガキかＦＡＸ、メールで申し込みください。
申込先 010-1421秋田市仁井田本町四丁目5-35 藤原健⼀

FAX 018-839-3200
E-mail fuji-ken2@mint.odn.ne.jp

８ 注意
⾬天決⾏としますが、明らかに実施が不可能な天候が予測される場合は、前日夜７

、 。 、 、時までに中止を決定し お知らせします この場合 参加費⽤は傷害保険料等を除き
後日お返しします。

９ 問い合わせ
藤原健⼀ E-mail fuji-ken2@mint.odn.ne.jp

携帯電話 090-8784-2963（携帯電話は平日日中は対応できません）


